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CAPÍTULO 1

Origem e família
Maria da Luz Pereira Nunes nasceu em Santana dos Nunes, no município 
de  Peri-Mirim,  Maranhão,  em  2  de  janeiro  de  1953.  Filha  de  Calixto 
Tibúrcio Pereira e Terezinha de Jesus Nunes Pereira, herdou dos pais os 
valores que guiaram toda a sua vida: a honestidade, a fé, o amor à terra e o  
respeito às pessoas.

Teve  quatro  irmãs:  Inácia  Pereira  Amorim,  Isabel  Pereira,  Delcy  dos 
Remédios  Nunes  Pereira  e  Lucinda  Pereira  Nunes.  Sua  infância  foi 
tranquila, embora suas brincadeiras estivessem sempre sob o olhar atento 
dos adultos. Foi criada entre as tradições de sua gente, aprendendo desde 
cedo que cada dia é uma bênção.

CAPÍTULO 2

Caminhos do saber
Teve seus primeiros contatos com as letras na Escola Carmela Dutra, em 
Santana, com a professora Laura, uma educadora de disciplina rígida que 
usava a palmatória, instrumento de madeira hoje lembrado como símbolo 
de uma pedagogia já superada.

Na 3ª série, passou a estudar na Escola Carneiro de Freitas. Ao concluir a 
5ª série, fez o curso preparatório pré-ginásio e ingressou na primeira turma 
do Ginásio Bandeirante de Peri-Mirim. Em seguida, cursou o segundo grau 
no Liceu Maranhense,  formando-se como professora normalista.  No ano 
seguinte, concluiu o 4º ano adicional, no município de São Bento.

Mais tarde, matriculou-se no curso superior de Pedagogia. Foram anos 
de grandes desafios:  estudar,  trabalhar  e  cuidar  da casa e  dos filhos  ao 
mesmo tempo. Mas nunca esteve sozinha. Contou sempre com o apoio de 
sua  mãe,  Teca,  sua  grande  parceira,  que  esteve  ao  seu  lado  em  cada 
dificuldade.
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CAPÍTULO 3

Uma vida dedicada à educação
Ainda jovem, começou a lecionar em Santana, alfabetizando adultos pela 
manhã e dando continuidade ao trabalho com aulas noturnas no mesmo 
ano.  Também  trabalhou  no  projeto  federal  João  de  Barro,  dedicado  à 
educação infantil.

Em 1º de março de 1977, foi nomeada professora e diretora da Escola 
Carmela Dutra, na gestão do prefeito João França Pereira.

Em 1981,  prestou  concurso  para  a  TVE,  a  Televisão  Educativa,  e  foi 
nomeada em 23 de junho daquele ano para exercer a função de orientadora 
de aprendizagem na Escola Arthur Teixeira de Carvalho.

Em 1992, prestou concurso estadual para professora do 5º ao 8º ano. Foi 
aprovada e nomeada em 22 de maio de 1992.

Exerceu  sua  profissão  com dedicação  e  maestria,  fazendo  do  esforço 
diário uma forma de honrar sua família e a vida.

CAPÍTULO 4

Família e coração
Casou-se em 19 de janeiro de 1973 com Manoel Maria Nunes (in memoriam), 
com quem construiu uma união de 32 anos.  Dessa união nasceram três 
filhos:  Michael  Pereira  Nunes,  Flávia  Cristine  Pereira  Nunes  e  Ulisses 
Pereira Nunes.

Amava  a  cozinha,  onde  sempre  inovou,  preparando  pratos  que 
aqueciam o coração da família e dos amigos. Hoje, seus maiores prazeres 
são viajar, estar com os filhos e os netos e desfrutar dos bons encontros em 
família.
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CAPÍTULO 5

Percurso de vida
Atividades e serviços

Na educação

Exerceu a docência como professora comunitária para adultos e também no 
projeto de educação de crianças e adolescentes. Foi professora e diretora 
municipal, lecionando no Colégio Agripino Marques, na Escola Carneiro de 
Freitas e na Escola Arthur Teixeira de Carvalho. Também atuou por seis 
meses no Centro de Ensino Dom Luís de Brito, em São Bento, Maranhão.

Concluiu  ainda  o  curso  de  extensionista  sanitária,  promovido  pela 
Cáritas Brasileira.

Na comunidade e na fé

Foi presidente do Clube de Mães. Participou ativamente da liturgia e dos 
cânticos  da  Igreja  Católica,  ajudando  nas  celebrações  dominicais  e  nos 
festejos da padroeira Santa Ana. Atuou como catequista na Paróquia São 
Sebastião e foi membro da Legião de Maria.

No serviço público e na representação

Gerenciou o Hotel Peri-Mirim, em parceria com a Prefeitura, na gestão de 
Benedito Costa Serrão e Carmem Serrão. Também foi delegada de base e 
diretora  regional  do  Conselho  Deliberativo  do  Sindicato  dos  Servidores 
Federais, participando de congressos e reuniões em Brasília em defesa da 
categoria.
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CAPÍTULO 6

Suas viagens
Novos horizontes

Em 2005, um novo horizonte se abriu, trazendo consigo muitas viagens e 
experiências inesquecíveis. Saiu um pouco da rotina de casa e do trabalho 
para conhecer as belas regiões do Brasil, com suas riquíssimas culturas e 
culinárias únicas. Ficou maravilhada com a grandiosidade das Cataratas do 
Iguaçu, uma das belezas naturais mais espetaculares do mundo.

Cruzou também as fronteiras,  conhecendo o Paraguai,  o  Uruguai  e  a 
Argentina,  e  visitou a  imponente  Catedral  Metropolitana de  La Paz,  na 
Bolívia.

Do Rio de Janeiro, partiu para Paris, a Cidade Luz, onde a imponente 
Torre Eiffel se destaca no céu. De lá, seguiu para a Espanha e, depois, para 
Portugal, visitando igrejas, monumentos, castelos e mosteiros que guardam 
séculos de história.

Sentiu  a  beleza  de  Madri,  percorreu  as  ruas  de  Lisboa  e  provou  o 
delicioso  vinho  do  Porto.  Admirou  a  arquitetura  de  Toledo,  viveu  a 
animação  de  Évora  e  viu  as  altas  ondas  de  Nazaré.  Foi  em  prece  ao 
Santuário de Fátima, maravilhou-se com as gigantescas falésias e aplaudiu 
o lindo pôr do sol de Peniche.

Cada lugar, uma nova história. Cada povo, um novo aprendizado.

Maria da Luz costuma dizer que a felicidade não está nas coisas grandes, 
mas nos pequenos momentos compartilhados com quem amamos e  nas 
atividades que nos gratificam.

Hoje, continua escrevendo sua história em cada ensinamento, em cada 
viagem e em cada prato preparado com carinho. Porque uma vida bem 
vivida é aquela que deixa amor no coração de quem fica.
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